
LÁ THƯ GIÁNG SINH 2010

Kính thưa quí ông bà và anh chị em,

Cứ mỗi dịp Giáng Sinh về, chúng ta thường đi 
viếng  máng  cỏ,  nhìn  ngắm  Đức  Mẹ  Maria, 
thánh Giuse và đặc biệt Chúa Hài Đồng bé thơ, 
và có khi chúng ta tự hỏi xem trẻ Giêsu muốn 
nhắn gửi với mỗi người chúng ta điều gì nhân 
ngày lễ Giáng Sinh năm nay.

Như chúng ta đã biết, mầu nhiệm Giáng Sinh 
bắt  nguồn  từ  Máng  Cỏ  hang  đá  Bêlem.  Nơi 
Chúa  Hài  Đồng  sinh  ra.  Chính  trẻ  Giêsu  là 
người  loan  báo  ơn  Cứu  Độ.  Chúng  ta  nghe 
trong Phúc Âm sứ điệp các thiên thần loan báo 
cho các mục đồng trong đêm Giáng Sinh, một 
sứ điệp mà giờ đây Giáo Hội lớn tiếng công bố cho chúng ta: « Hôm nay, Đấng Cứu Thế đã sinh ra 
cho anh em trong thành của vua David. Anh em cứ dấu này mà nhận ra Người: anh em sẽ gặp thấy 
một trẻ mới sinh bọc tã nằm trong máng cỏ » (Lc 2,11-12)

Nhìn vào trong năm phụng vụ, không có lễ nào có vẻ vui tươi, nhộn nhịp, phấn khởi cho bằng lễ 
Giáng Sinh. Lễ Giáng Sinh đến khắp nơi trên thế giới, người ta mừng lễ rất long trọng, không những 
với người Kitô giáo mà đến với hết mọi người, kể cả những nơi không có đạo và những người không 
theo đạo…, hay nói đúng hơn lễ Giáng Sinh đã đi vào lịch sử của nhân loại.

Cứ mỗi dịp Giáng Sinh về, người ta có thói quen trang hoàng nhà cửa trong ngoài bằng cây thông hay 
bằng hang đá và ánh đèn mầu, treo cờ xí, tổ chức những nghi lễ cùng với những bài thánh ca…, tất cả 
đều như góp phần tạo nên dáng vẽ thơ mộng, hấp dẫn, vui tươi, trang trọng của cuộc lễ. Nhưng nếu 
chúng ta chỉ dừng lại những dáng vẻ bên ngoài này, thì rồi lễ Giáng Sinh năm nay cũng sẽ qua đi, 
những niềm vui cũng sẽ tắt đi như mọi cuộc lễ khác mà không để lại một dư âm tốt đẹp nào trong tâm 
hồn và trong cuộc đời chúng ta. Như thế, cuộc lễ dù có vui đến đâu, dù có trang trọng đến đâu, cũng 
vẫn là một thất bại. Điều quan trọng là mỗi người tìm ra sứ điệp mà Chúa muốn nhắn gửi qua cuộc lễ 
long trọng này và sống sứ điệp ấy trong đời mình.

Và cũng cứ mỗi dịp Giáng Sinh về cũng là dịp Thiên Chúa dạy chúng ta yêu thương những trẻ thơ. 
Ngài dạy chúng ta tôn trọng những trẻ thơ.

** Con Trẻ Giáng Sinh tại Bêlem hướng chúng ta nhìn đến tất cả mọi trẻ thơ đang đau khổ và bị lạm 
dụng trên  thế giới, những trẻ đã được sinh ra cũng như những trẻ không được sinh ra.

** Con Trẻ Giáng Sinh Bêlem hướng chúng ta nhìn đến những trẻ thơ bị đưa vào trong thế giới của 
bạo lực, như những trẻ thơ phải đi lính, những trẻ thơ phải đi ăn xin, những trẻ thơ phải khổ vì nghèo 
đói và những trẻ thơ không được hưởng chút tình yêu thương nào cả. Trong tất cả những trẻ em này, 
chính Con Trẻ Bêlem đã mời gọi mỗi người chúng ta hãy dấn thân.

Do đó lễ Giáng Sinh chính là một cơ hội để chúng ta suy nghĩ, hầu có thể nhận ra rằng mình được 
Thiên Chúa yêu thương. Và biết mình được yêu thương, chúng ta sẽ biết mình phải làm gì để đáp trả.



Trong mùa Giáng Sinh năm nay:

• Chúng ta hãy cầu xin Chúa ban cho chúng ta ơn chiêm ngắm hang đá trong đêm Giáng Sinh 
nầy với tâm hồn đơn sơ của các mục đồng để lãnh nhận niềm vui.

• Chúng ta hãy cầu xin Chúa ban cho chúng ta sự khiêm tốn và đức tin mạnh mẽ của thánh 
Giuse đang chiêm ngắm Con Trẻ mà Mẹ Maria đã cưu mang bởi phép Đức Chúa Thánh Thần.

• Chúng ta hãy cầu xin Chúa ban cho chúng ta ơn chiêm ngắm Chúa với tình yêu thương của 
Mẹ Maria đang nhìn Chúa.

• Chúng ta hãy cầu xin Chúa ban ánh sáng, mà các  mục đồng đã nhìn thấy và xin ánh sáng nầy 
hãy chiếu soi cho cuộc đời mỗi người chúng ta nữa. 

• Chúng ta hãy cầu xin Chúa ban cho được thực hiện trên khắp thế giới điều mà các thiên sứ hát 
lên trong đêm Giáng Sinh « Vinh danh Thiên Chúa trên Trời và Bình An dưới thế cho người thiện 
tâm » (Lc 2, 14)

• Và sau hết chúng ta hãy cùng nhau cảm tạ Chúa vì Người đã đến để sống giữa chúng ta, Ngài 
cũng đã chia sẻ những đớn đau, những vất vả và những nỗi lo âu của chúng ta. Hơn nữa, Ngài vẫn 
muốn Giáng Sinh mãi mãi trong mỗi tâm hồn, và vẫn muốn ở mãi bên chúng ta. Ngài trở thành 
Người lân cận chúng ta. Ngài vẫn muốn đồng hành với chúng ta trong cuộc sống để nâng đỡ 
chúng ta sự yếu đuối, sự mệt nhọc của chúng ta về tinh thần cũng như thể xác. Ước gì mỗi người 
chúng ta biết mở rộng lòng để đón mừng Chúa Hài Đồng.

Nhân mùa Giáng Sinh và năm mới sắp đến, BHG Cộng Đoàn Công Giáo Lausanne xin gửi đến mỗi 
người, mỗi gia đình lời chân thành cầu chúc một mùa Giáng Sinh an bình và một năm mới chứa chan 
hồng ân của Chúa.
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